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PROGRAMA DE ASIGNATURA

|. DATOSDE IDENTIFICACION

« CARRERA : ENFERMERIA

« MATERIA : ENFERMERIA NEONATAL PEDIATRICA
« CURSO :  TERCERO

« SEMESTRE : QUINTO

« CANTIDAD DE SESIONES : 16

.« CODIGO : EN3638

« CARGA HORARIATOTAL : 36 TEORICAS: 12 PRACTICAS:

« PRE-REQUISITOS : ENFERMERIA GINECO-OBSTETRICIA
« CREDITOS : 3

« AREA DE FORMACION : PROFESIONAL

Il.  FUNDAMENTACION

Posibilita que e alumno brinde atencién de enfermeria a recién nacido, nifio y madre,
comprendiendo su contexto familiar y social, relacionando contenidos y experiencias de
Biologia, Psicologiay de enfermeria que le preceden.

Satisfaga las necesidades basicas aplicando medidas de prevencion primaria,
secundariay terciaria.

Implemente cuidados de enfermeria alos grupos antes mencionados, afectados con las
patol ogias de mayor incidencia en nuestro medio.

Mediante la adquisicién de conocimientos pueda Analizar probleméticas socialesy de
salud queinfluyen en laatencion médicade area L as experiencias de ensefianza- aprendizaje
se llevan a cabo en sala de clase y laboratorio de simulacién conjuntamente con la materia
préctica profesional.

1. COMPETENCIAS

3.1. GENERICAS:

« Trabgaen equipos multidisciplinarios.

« Ajustasu conducta alas normas éticas universalmente establ ecidas.

« Manifiesta actitud emprendedora, creativa e innovadora en |as actividades inherentes
alaprofesion.

« Actuade conformidad alos principios de prevencion, higieney seguridad del trabajo.

3.2. ESPECIFICAS:

« Conoceé tipo de atencion arealizar a recién nacido sano utilizando las herramientas
del control de crecimiento y desarrollo integral del nifio, asi como las medidas de
prevencion de las enfermedades en | as distintas edades.

« Redlizainmunizacion parala prevencion de enfermedades prevenibles por vacunas.
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« Utiliza normas de atencion en las enfermedades prevalentes de la infancia 'y otras
enfermedades.

V. CONTENIDOS CURRICULARES

UNIDAD |
ATENCION INMEDIATA DEL R.N.

CAPACIDADES:

- Determinalos cuidados de enfermeria orientados a la satisfaccién de las necesidades,
derivadas de la adaptacion del RN a la vida extrauterina, a la prevencién de
complicaciones, garantizando una préctica seguray de calidad.

- Aplica las diferentes valoraciones del R.N segun e caso, formulando |a etiqueta
segun necesidad de VirginiaH.

CONTENIDOS:

1. Trabgo de parto. Cuidados de enfermeria. Consideraciones generales. anticipacion
al parto, nacimiento, antecedentes de la madre, patoldgicos, ginecoldgicos,
obstétricos. Embarazo de alto riesgo, preparacion en sala de parto.

2. Atencioninmediataal recién nacido: Test de Apgar. Concepto, items que se eval Uan.
Manegjo clinico, evalUa el sistema cardio-neuro-muscular. EvallUa la capacidad del
R.N de superar € paso de la vida intra-extra uterina. Test de Capurro, reflgos
primitivos, moro. Succion-Deglucion. Marcha automatica, reflgjo plantar y palmar.

3. Examen fisico del R.N, aspecto general: Malformaciones, posicion, coloracion,
temperatura, examen fisico

UNIDAD Il
REANIMACION DEL RN EN SALA DE PARTOS

CAPACIDADES
- Adquiere los conocimientos necesarios sobre |os riesgos del neonato antes de nacer,
durante el parto y en & periodo neonatal
- Ejecuta planes de cuidados de diversas patologias mas frecuentes en los R.N
- Practicalas técnicas adecuadas RCP neonatal .

CONTENIDOS

1. ldentificacion del RN de Alto riesgo.

2. Cuidados de enfermeriaen: R.N con depresion leve, moderaday severa

3. Recién nacido prematuro

4. Definicion. Manegjo basico del RN prematuro. Cuidados de enfermeriac Control de
signos vitales, oxigeno, hidratacion, alimentacion, medicamentos.

5. Complicaciones del R.N prematuro: pulmones, SNC, infeccion, regulacion de
temperatura, aparato digestivo, rifion, Hiperbilirrubinemia.

UNIDAD Il
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UNIDADES DE NEONATOLOGIA
CAPACIDAD:

- Define el espacio fisico segun las recomendaciones para e funcionamiento de las
unidades en los servicios de neonatologiay UCIN, determinando € plantel humano
segun compl gidad.

CONTENIDOS

1. Recomendaciones de organizacion, caracteristicas y funcionamiento en servicios o
unidades de neonatologia.

2. Definiciones. Criterios de admisién a servicios UCIN

Unidad de cuidados intensivos (UCI), cuidados intermedios y cuidados basi cos.

4. Clasificacion de los servicios 0 unidades neonatales: Unidad de nivel |, Unidad de
nivel 11, Unidad de nivel 111, con subdivisiones Nivel 111 Ay I1l B

5. Recurso humano, planta fisica, mantencién de equipos

w

UNIDAD IV
INTERACCION CONJUNTA Y NOCIONES DE PUERICULTURA

CAPACIDADES:
- Comprende el comportamiento interactivo de la personaen funcién del género, grupo
0 comunidad, dentro de su contexto social, multicultural.
- Fomenta estilos de vida saludables, el autocuidado, apoyando el mantenimiento de
conductas preventivas y terapéuticas no dafinas a feto durante su gestacion.

CONTENIDOS
1. Pediatria Puericultura prenatal.
2. Cambios durante la gestacion.
3. Entorno psicosocia y familiar de la gestante.
4. Puericulturapost natal: del RN, del lactante

UNIDAD V
TRASTORNOSMETABOLICOSY RESPIRATORIO DEL NEONATO

CAPACIDADES:
- Define las ateraciones respiratorias y metabdlicas en un R.N. a través de los signos
y sintomas caracteristicos de cada uno.
- Ejecuta planes de cuidados en ateraciones metabdlicas y respiratorias en R.N.

CONTENIDOS

1. Alteraciones delaglucemia Hipoglucemia— hiperglucemia, actuaciony cuidados de

enfermeria

2. lctericia Neonatal: conceptos, causas — cuidados de enfermeria fototerapia
Trastornos hidroel ectroliticos
4. Respiracion periodica. Apnea. Gasping. Frecuencia respiratoria del R.N. Sx de

Distrés Respiratorio Transitorio. Membrana Hialina

UNIDAD VI

w
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ATENCION DEL R.N CON PATOLOGIA INFECCIOSA

CAPACIDADES:
- ldentifica las principales patologias infecciosas en neonatos, realizando planes de
cuidados educacional y asistencial.

CONTENIDOS:
1. Sepsis Neonatal. Concepto. Factores predisponentes. Etiologia. Sintomas. Manejo
clinico del cuadro
2. Sifilis Neonatal Concepto. Factores predisponentes. Etiologia. Sintomas. Mangjo
clinico del cuadro
Manejo de RN hijos de madre con HIV
4. Recién nacido Candidiasis Buca. Agentes causantes. Clinica. Diagnéstico.
Tratamiento. Infecciones mayores.

w

UNIDAD VII
ENFERMEDADES RESPIRATORIAS PREVALENTESDEL NINOS

CAPACIDAD:
- Describe las patologias de las vias respiratorias mas prevalentes, determinado la
intervencion de enfermeria de acuerdo a cada patologia.

CONTENIDOS:

Enfermedadesrespiratorias altas.
1. Laringitis, Otitis media, Faringitis Amigdalitis. Concepto. Signos y sintomas.
M étodos de diagndsticos. Tratamiento. Prevencion. Cuidados de enfermeria
Enfermedadesrespiratoriasbajas.
2. Bronquitis, Bronquiolitis, Neumonia, Crup: Concepto. Signos y sintomas. Métodos
de diagndsticos. Tratamiento. Prevencion. Cuidados de enfermeria

UNIDAD V11
ENFERMEDADES GASTROINTESTINAL. GASTROENTERITISAGUDA

CAPACIDAD:
- ldentificalas diversas patol ogias gastrointestinal es, conociendo sus signosy sintomas
caracteristicos.

CONTENIDOS
1. Mecanismos defensivos del huésped.
2. Patogeniade |os microorganismos.
3. Etiologia. Epidemiologia. Manifestaciones clinicas.
4. Laboratorio. Importancia del mucus fecal. Complicaciones. Sepsis. Deshidratacion,
Abdomen agudo. Volvulo. Tratamiento.
5. Colera Etiologia. Clinica. Complicaciones. Vacuna.

UNIDAD IX
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DESHIDRATACION

CAPACIDADES:
- Define ladeshidratacion.
- Reconoce los signos y sintomas caracteristicos, las complicaciones y los cuidados a
ser realizados.
- Conoce € manegjo adecuado de la deshidratacion, aplicando las intervenciones de
enfermeria

CONTENIDOS

1. Clasificacion: Leve, moderada, grave. Signos clinicos. Diagnostico.

Tratamiento. Rehidratacion Oral.

3. Objetivo. Composicion del suero de la O.P.S. Célculo de Pérdidas y de liquido a
administrar segun tipo de deshidratacion. Capacidad gastrica del paciente.

4. Mangjo del paciente deshidratado.

5. Controles clinicos. Contraindicaciones del suero oral. Dosis de mantenimiento.
Complicaciones

N

UNIDAD X
ALTERACIONESRENALESyY CARDIOVASCULAR

CAPACIDADES:
- Adquiere conocimientos, habilidades y destrezas necesarias paratratar y manejar las
patol ogias renales y cardiovasculares.
- Formula € diagnosticos e intervenciones de enfermeria segin las necesidades de
VirginiaH.

CONTENIDOS

1. Enfermedades renales: infeccidn urinaria, glomerulonefritis aguday crénica,
insuficienciarenal aguday cronica.

2. Enfermedades cardiovasculares; insuficiencia cardiaca, fiebre reumética,
endocarditis infecciosa

V. ESTRATEGIAS DIDACTICAS DE ENSENANZA-
APRENDIZAJE PARA LA FORMACION E INVESTIGACION

Se basa en un proceso dindmico e interactivo, destinado a generar en los alumnos
procesos cognitivos y habilidades mentales; 1o que les permitira la adquisicion de
los conocimientos de la materia.

Exposicion del profesor : consistente en la presentacion de un temaldgicamente estructurado con
la finalidad de facilitar informacion organizada siguiendo criterios adecuados a la finaidad
pretendida. Centrado fundamentalmente en la exposicion verba por parte del profesor de los
contenidos sobre la materia objeto de estudio. Transmitir Conocimientos y activar procesos
cognitivos en €l estudiante.

Estudios de Casos: Andlisis intensivo y completo de un hecho, problema o suceso real con la
finalidad de conocerlo, interpretarlo, resolverlo, generar hipétesis, contrastar datos, reflexionar,
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completar conocimientos, diagnosticarlo y, en ocasiones, entrenarse en los posibles
procedi mientos alternativos de solucién. Adquisicion de aprendizajes mediante el andlisis de casos
reales o simulados

Resolucion Problemas. Método de ensefianza-aprendizaje cuyo punto de partida es un problema
que, disefiado por e profesor, € estudiante en grupos de trabajo ha de abordar de forma ordenada
y coordinada las fases que implican la resolucion o desarrollo del trabajo en torno a problema o
situacion. Desarrollar aprendizajes activos a través de la resolucion de problemas

Visitas guiadas: La visita guiada es un recorrido preestablecido en donde se visita una serie de
ubicaciones con puntos de un interés especifico y en donde cada una de esas ubicacionesy puntos
de interés guardan una informacion especifica para ser consultada, permiten que los estudiantes
estén en contacto directo con € objeto de estudio.

Taller-Trabajo Practico: Preparacion de seminarios, lecturas, investigaciones, trabgjos,
memorias, etc. Paraexponer o entregar en las clasestedricas. Seincluye la preparacién de ensayos,
resimenes de lecturas, seminarios, conferencias, obtencion de datos, andlisis, etc. Asi como €
estudio de contenidos relacionados con las clases tedricas, préacticas, seminarios, etc. (trabagjo en
biblioteca, lecturas complementarias, hacer problemasy gercicios, etc.). Todo €llo, realizado de
formaindividual o grupal.

Debate: Consiste en el desarrollo de un tema en un intercambio informal de ideas, opinién es e
informacion, realizado por € grupo de estudiante conducidos por un guia e interrogador. Se
asemeja a desarrollo de una clase, en la cual hace participar activamente a los alumnos mediante
preguntas y sugerencias motivantes.

Exposicion (Alumno): Esta técnica se refiere a la exposicién oral de un tema, hecha por un
estudiante o un grupo. Puede ser usada para lograr objetivos relacionados con el aprendizge de
conoci mientos tedricos o informaciones de diversos tipos.

I nvestigacion Bibliogr afica: proceso de busgueda de informacion en documentos, publicaciones,
libros, etc. para determinar cud es el conocimiento existente en un area particular.

Trabajo en equipo: enfoque interactivo de organizacion del trabgjo en e aula, en e cua los
estudiantes son responsables de su aprendizaje y del de sus comparieros, en una estrategia de
corresponsabilidad para alcanzar metas e incentivos grupales.

ABP (Aprendizaje Basados en Proyectos): Méodo de ensefianza-aprendizaje en e que los
estudiantes Ilevan a cabo larealizacion de un proyecto en un tiempo determinado para resolver un
problema o abordar una tarea mediante la planificacion, disefio y reaizacion de una serie de
actividades y todo €ello a partir del desarrollo y aplicacion de aprendizajes adquiridos y del uso
efectivo de recursos. Realizacion de un proyecto para la resolucion de un problema, aplicando
habilidades y conocimientos adquiridos

Otras, serefiere a otro tipo de metodol ogia que pudiera utilizar € docente.

N°5. LINEAS DE INVESTIGACION DE ENFERMERIA

Gestion, cuidados de Enfermeria einnovacion dela practica
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Estos estudios se encuadran hacialos nuevos estilos de vida, enfermedades emergentes, y sus
abordajes terapéuticos actual es, asi como |os avances tecnol dgicos, que constituyen retos en
la adquisicién de nuevas habilidades.

VI. ESTRATEGIASDE EVALUACION

Laevaluacion se llevara a cabo como proceso sistematico, integral, permanente, continuo y
cooperativo, con € fin de recoger informacién tendiente amejorar |a calidad de |os procesos

educativos y optimizar laformacién del alumno.

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LA EVALUACION

Categorias Peso en %
préacticos _ _ _ .
PROCESO Ejecucion/demostracion 15%
Investigacion 10%
Evaluacion 30%
tedrica Oralesy/o escritos
Defensa de proyectos y/o
EINAL Evaluacion | test escritos. 40%
final Presentacion de informe con

defensaoral.

Total acumulado 100%

Laevaluaciéony promocion de alumnos delas distintas carreras de laFacultad de Ciencias
de la Salud se practicaran a través de todas las formas técnico-pedagdgicas de control y
evaluacion, segun la naturaleza de la materia y consistirdn en examenes escritos, orales 'y
trabaj os précticos.

Son exdmenes | as pruebas organizadas, aplicadasy calificadas que sirven para demostrar
el aprovechamiento de los estudios y se realizaran a través de: Pruebas escritas, orales y
précticas.

Son trabajos préacticos las actividades organizadas y realizadas por los alumnos con la
orientacion del profesor y conforme a criterios definidos y son:

- Trabajos de grupos o individuales,

- Informes de visitas,

- Experiencias en talleresy laboratorios,

- Controles bibliograficos,

- Trabajos de investigacion dirigidos o no,

- Trabgjos de extension relacionadas con la carrera,

- Exposicién de trabajos o de investigaciones realizadas.
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a) Materiasdeformacion integral o complementarias. Escala del 60%

PORCENTAJE CONCEPTO NOTA
0al 59 % Insuficiente 1
60 % al 69 % Aceptable 2
70 % a 80 % Bueno 3
81 % a 90 % Distinguido 4
91 al 100 % Sobresaliente 5

b) Materiasdeformacion basicay profesional: Escala del 70%

Escala del 70% Calificacion
De0a69% Uno (1) insuficiente
De70a77 % Dos (2) regular
De 78 a 85% Tres (3) bueno
De 86 a 93 % Cuatro (4) distinguido
De 94 a 100 % Cinco (5) sobresaliente

Observacion: La cdificacion minima de aprobacion en cualquier materia, sera la
calificacion 2 (dos) absoluto.

VII. ACTIVIDADESDE EXTENSION Y DE RESPONSABILIDAD SOCIAL

- Campafia de promocién importancialactancia Materna
- Campafia sobre Cuidados primeros dias de vida

- Charlas sobre orientaciones en enfermedades gastrointestinal y respiratorias.
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